
DANS FÖR TJEJER- HÖSTEN 2025
Teater Sagohuset i Lund erbjuder kostnadsfria drop-in kurser i kravlös dans. 

Kursen leds av  Birgitta Ahlsell som har en 20-årig bakgrund 
som professionell dansare och är certifierad dans- och rörelseterapeut.

Erbjudandet gäller tjejer i åldern 15-24 år som vill 
stärka den egna självkänslan i mötet med 

dans, musik och rörelse.  
Aktiviteten genomförs med stöd från Folkhälsomyndigheten.

Vi bjuder på fika.

Var: 
Teater Sagohuset, Hyllegränd 16, Lund

Dag och tid: 
Torsdagar 6/11-11/12, kl 17-19

eller
Fredagar 7/11-12/12 kl 10-11.30

Dörrarna öppna 30 minuter innan
Antal: 

6 ggr/drop-in
Hur: 

föranmälan krävs, beränsat antal platser.
Skanna QR eller 

läs mer här
https://forms.office.com/e/3MYYhtLh6S?origin=lprLink

Vid frågor mejla: dans@sagohuset.nu

Teater Sagohuset Hyllegränd 16 223 50 Lund www.sagohuset.nu


